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Profil 

• ESF-Seminarreihe: Führungskompetenzen in der Sozialwirtschaft - Paritätische Akademie 
Süd gGmbH 

• Zusatzausbildung Coaching - Institut für Beratung im Sozialmanagement - München 
• Socialmanagement für leitende Funktionen in sozialen Einrichtungen 
• Diplom Sozialpädagogin 
• staatl. anerkannte Erzieherin 

 
Beruflicher Werdegang: 

• mehrjährige Erfahrung als Freelancer im Bereich Sales Support 
• langjährige Erfahrung als Dozent in der beruflichen Rehabilitation 
• langjährige Erfahrung als Trainer mit Jugendlichen und Erwachsene 
• Gründer und Gesellschafter der Märtin & Nitsch Gruppe und von TARA Coaching & 

Training 
• Interner Datenschutzbeauftragter Treffpunkt e.V. 

 
Schwerpunkte Training & Coaching 

• Einzelcoaching für Mitarbeiter*innen, Geschäftsführer*innen und Vorstände 
• Strategieberatung für Vorstände und Leitungsgremien 
• Gründungsberatung für Nonprofit-Organisationen 
• Beratung in Umstrukturierungsprozessen für Vereine 
• Projektbegleitung bei der Antragstellung, Moderation und Beratung der Steuerungsgruppen 

und Begleitung der Durchführenden 
 
Ausgewählte Referenzen 
 Electrolux Service GmbH Deutschland, Fraunhofer-Institut für integrierte Schaltungen IIS 
 AREVA GmbH Erlangen, Consorsbank by BNP Paribas, Perry & Knorr GmbH, Der 
 Paritätische Wohlfahrtsverband Bayern, Internationaler Bund (IB Franken), KundenProfi 
 GmbH 

Lernen ist wie Rudern gegen den Strom. 
Hört man damit auf, treibt man zurück.“ 

(Laotse) 

http://www.treffpunkt-akademie.de/

